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CAPACITACIÓN CONTINUA

PREVENCIÓN EMPRESARIAL

Es un programa de verano
dirigido a niños entre 9 y 12

años de edad, que tiene como
objetivo promover el

crecimiento personal del niño
(a), en un ambiente recreativo y

divertido a la vez.

Buscamos hacer alianzas estratégicas con las empresas, ofreciéndoles nuestros programas en beneficio de las comunidades donde estas
operan, contribuyendo así con el mejoramiento social del lugar.
Atendemos adolescentes y adultos con problemas de abuso y dependencia a sustancias psicoactivas, pacientes judiciales procesados por
posesión simple de drogas y familiares de pacientes.
Ofrecemos un modelo de tratamiento integral, de tipo ambulatorio que permite la rehabilitación de la persona afectada
por la adicción.

PROGRAMAS QUE 
OFRECEMOS

NIÑOS 

CONSTRUYENDO UN

MUNDO MEJOR
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Campamento de prevención
juvenil de 13 a 17 años el cual
desarrolla el liderazgo en los

jóvenes mediante al auto
conocimiento, valoración

personal, manejo de
sentimientos y seguridad,

JÓVENES

CONSTRUYENDO UN

MUNDO MEJOR
Fortalece en el alumno sus
habilidades para que actué

como un escudo protector, lo
prepara para disfrutar de su

vida adolescente sanamente.

ESCUELAS RESILIENTES
Programa específicamente

para las familias en donde se
les enseña a estas a mejorar el

vínculo afectivo, el
establecimiento de los límites y

el amor. Se realiza en 7
sesiones para padres y jóvenes

de 10 a 14 años, de manera
separada.

FAMILIAS FUERTES

Apoyamos a empresas en el
tema de Responsabilidad

Social Empresarial,
brindándoles charlas de

prevención de consumo de
sustancias.

PREVENCIÓN

EMPRESARIAL
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Terminamos de manera exitosa el programa  de liderazgo “Impulsando el Desarrollo de Mujeres
Líderes del Tercer Sector” ofrecido por Capadeso y Lee Hech Harrison (LHH), dirigido a las
Directoras Ejecutivas de las OFLs enfocado en desarrollar las habilidades de liderazgo, comunicar una
visión clara y obtener herramientas que impulsen su gestión.

En este mes de junio terminamos los talleres que nos dieron el fortalecimiento
y herramientas de diagnóstico,organización y planificación de mejora continua
mediante un método de evaluación que nos llevará a obtener la Certificación
del Sello Capadeso.  Este fue un proceso de certificación se enfoca en las
buenas prácticas en Gobernanza, Gestión y Transparencia. 

SELLO CAPADESO

Realizamos 3 talleres de Prevención Laboral con los
colaboradores de MOTTA Internacional, S.A en las
instalaciones de Zona Libre de Colón y Parque Sur en
Panamá.  Estos talleres fueron dirigidos al personal de
bodega.



PREVENCIÓN ESCOLAR
En coordinación con la dirección del
IPT Chilibre, realizamos una jornada
de sensibilización sobre el uso
indebido de sustancias ilícitas a los
jóvenes del colegio.  En esta jornada
participaron los grupos de octavo y
noveno grado del instituto.  Los temas
abordados fueron: el uso indebido de
sustancias ilícitas y técnicas para
evitar la presión de grupo en
población vulnerable, explicando la
importancia de decir no frente a la
invitación al consumo, contando con
resultados positivos.

El pasado 18 de julio fuimos invitados a dar el taller a la Policlínica de Cañita de Chepo de la de la Región
Este de la CSS.  Este taller fue realizado con el tema  Trabajo en Equipo y Manejo del estrés Laboral,
en el mismo pudimos trabajar con el equipo de salud de la policlínica, ofreciéndoles herramientas para
mejorar las relaciones interpersonales y el manejo de las actividades diarias que en muchas ocasiones
les producen estrés laboral y afecta la interacción en el lugar de trabajo.
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En este mes de julio culminamos nuestro programa de Familia Fuertes en el Centro Juvenil y Biblioteca Las
Mañanitas.  

FAMILIAS FUERTES

Estuvimos en el Primer Ciclo de Tocumen realizando talleres de prevención juvenil.  
Este taller fue realizado en conjunto con el gabinete psicopedagógico del primer ciclo a los estudiantes del
septimo grado, brindando información respecto a los niveles de consumo y como evitar el consumo en los
jóvenes.  Adicionalmente, tocamos temas que les brindan herramientas para que los jóvenes puedan
afrontar la presión de grupo.

PREVENCIÓN ESCOLAR

Fue una jornada de 7
semanas con la
participación de 9 familias,  
En estas sesiones
estuvieron participando 9
padres con 18 niños en las
cuales estuvimos
reforzando los temas de
Amor con Límites, dando
a los padres herramientas
que les brinden apoyo para
saber cómo  afrontar día a
día las distintas
circunstancias en el
crecimiento de sus hijos y
como establecer buenas
prácticas en el hogar.


